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Piszkei Oko Kft. - A finom iz tisztasaga

Egy fagyos februdri napon Ldbatlanba buszoztam, hogy megismerhessem
Magyarorszdg elsé biopékmesterét, Ollé Sdndort, a Piszkei Oko Kft. tulajdonosdt.
Nagy vdrakozds el6zte meg részemrél a taldlkozdst, mert ritkdn bukkanok olyan cégre,
amely mdr elsé ranézésre is miikbdésének minden fontos teriiletén — beszerzés, termék-
elédllitds, értékesités, munkaaddi szerepkdr — érezhetéen Mdsért Vidllalkozd-gyandus.

Vajon miért érzi Ugy egy cégvezetd, hogy a
gazdasdgi sikerességen tul az életben van-
nak fontosabb célok is, melyekhez vallalko-
z6ként is hozzdjarulhat? A hit, az elvek ho-
gyan segitik abban az embert, hogy a ne-
hézségek ellenére pozitiv gondolkodassal a
helyes Giton maradhasson? A cég torténeté-
nek kdrbejarasa mellett tobbek
kozott ezekre a témakra is kitér-
tlink Sandorral. A beszélgetés
végére egyértelmiivé valt sza-
momra, hogy a Piszkei Oko Kft.
sokkal tobb, mint egy sikeres
gazdasagi vallalkozas. Egyben
sikeres emberi véllalkozas is,
egy kildetéstudattal rendelke-
26 ember megvaldsult dlma.

Ollé Sandorral a labatlani
mintaboltjuk feletti kis iroda-
jukban Ultlink le beszélgetni,
ahol azonnal meg is késtolhat-
tam a cég termékeit. Mivel
hosszu évek 6ta magam is ve-
getaridnusként élek, és szamuiz-
tem életembd6l a finomitott
alapanyagokat is, nagy orom-
mel izleltem meg a termékkindlatot.
JBiomindsitést teljes 6rlésii alapanyagokkal
dolgozunk, magunk 6réljiik a biogabondt sa-
jdt malmunkban. Allati eredet(i alapanyago-
kat egydiltaldn nem haszndlunk, egyed.il éde-
sitéskor mézet bizonyos termékeinknél” - kez-
di beszélgetésiinket Ollé Sandor.

Sandor 1992-ben hozta létre a péksé-
gét, amely akkor még hasonlé alapanyagu
péktermékeket kindlt, mint amit a boltok
nagy tobbségében taldlunk: finomitott
alapanyagok, malataval szinezett barna ke-
nyerek és egyéb, széles korben haszndlt
OsszetevOk, melyeket az emberek tobbsé-
ge ma is fogyaszt. 1996-ban azonban a
cégtulajdonos életében jelentds életmaod-
valtas allt be. A kezdetben szkeptikus San-
dor Uj életszemlélettel, gondolkoddsmaod-
dal ismerkedett meg, és ahogy egyre nyi-
tottabb lett az Uj dolgok irant, sajat élete is
Uj élményekkel gazdagodott, és Uj irdnyt
vett. Raébredt arra, hogy az életnek van-
nak olyan fontos terlletei, melyekre tarsa-
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dalmunkban méltatlanul kevés sulyt fekte-
tink. Elkezdett olyan, az életlink min&sé-
gét alapvetéen meghatarozé szempontok-
rél gondolkodni, amelyek tulmutatnak a
fogyasztoi tarsadalom altal diktalt viselke-
désmintakon. A testi és lelki fejlédés fon-
tossaga, az er6szakmentesség és ennek ré-

szeként az egészséges és
vegetdrianus taplalkozas
sajat életének valt alapja-
va. Igy szinte hozta ma-
gaval az élet, hogy elkez-
dett azon munkalkodni,
hogyan tudnd az embe-
reknek ezeket az elveket
és az egészséges életmo-
dot a termékei révén is
hirdetni.

El6szor kisebb tétel-
ben kezdték a teljes 6rlé-
sl péktermékek eldallita-
sat. Kezdetben nehezen
taldltak megfelel6 miné-
ségl biogabona-beszalli-
tokat. Préobalkoztak teljes
Orlésu liszt elGallitasaval
is. Erre akkor nem taldltak
igazan felvevépiacot, hi-
szen a nagyipari méretek-
ben gyartoknak a tartosi-
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tott, finomitott alapanyagok taroldsa és fel-
hasznaldsa sokkal gazdasdgosabb. Termé-
szetesen Ollé Sandor nem adta fel elképze-
|éseit a kezdeti nehézségek hatdsara, és az
sem zavarta, hogy szakmai korokben is so-
kan csodabogérnak tartottdk kilonos el-
képzelései miatt. Megkezdte vallalkozasa-

nak atalakitdsat. A biogabona-
kat beszallitd gazdakkal kozo-
sen tanultak, fejlédtek, és ma
mar évtizedes egylttmikodés
all  mogottik. ,A magyar
biogabona vildgszinvonali -
jegyzi meg Sandor. - Mégis je-
lentGs részét nem magyar vdllal-
kozok vdsdroljdk fel, hanem a né-
met és osztrdk piacra megy.
Igy miis, itt Magyarorszdgon, né-
met dron tudjuk megvdsdrolni az
alapanyagokat. De a kapcsola-
tunk emberileg is nagyon j6 a
gazddkkal. Egytitt tanultunk bele
a biovdllalkozdsba, igy mindig a
legszebb, legjobb biominéségli
drut kapom.” A felvevépiacukat
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Egyesiilet a Fenntarthat6 Gazdalkodasért

Masért Vallalkoz6?

Lepések...

... a fenntarthatésag felé

és vevékoriiket folyamatosan bovitették,
igy mar 2002-re elmondhattak vallalkozasuk-
rél, hogy szdz szazalékban biopék-
termékeket allitanak el6. A cégvezetd azt
sem tagadja, abban, hogy a véllalkozas jelen-
legi formajaban sikeres lehessen, nagy szere-
pet jatszik az elsé tiz év eredményes nem bio
tevékenysége is, mely biztos gazdasagi ala-
pokat jelentett tervei megvaldsitadsahoz.

A Piszkei Oko Kft. tehat a Biokontroll altal
mindsitett alapanyagokat magyar biogaz-
daktol szerzi be, és torekszik a hosszu tavu
egyuttmukodés kialakitasara veliik, mellyel
a beszéllitoknak is biztositja a stabil mUiko-
dés lehetdségét. Az alapanyagokbdl maga
allitja el a teljes 6rlés(i gabonat - sajat mal-
maban - és most mar hidegen sajtolt
napraforgéolajat is. ,A pdimaolaj kivdltdsa
az, amin még dolgoznunk kell. Ezért kezdtiink
el foglalkozni a bio-napraforgdolaj készitésé-
vel”— mutat ra Sandor arra, hogy minden fe-
lelés vallalkozasban vannak fejlédési lehe-
téségek. A gabonatarolds sordn sem hasz-
nalnak semmilyen vegyszert, elektromos ri-
asztoval tartjak tavol a kartevoket.

Mivel a péktermékek él6 kultarak, és
nem hasznalnak semmiféle tartdsitdszert,
ezért fontos a gyors értékesitésiik.,Azembe-
rek mdr elfelejtették, hogy az a normdlis, ha
egy termék négy-6t napig eltarthatd, és utdna
penészedni kezd, hisz egy élé dologrél van
sz0. Hozzd vannak szokva a hénapokig eltart-
hatd, tokéletesnek tiiné tartdsitott élelmisze-
rekhez, de hogy azok hosszt tdvon milyen ha-
tdst gyakorolnak a szervezetiinkre, azzal nem
foglalkozik senki” - mondja sajndlkozva a
cégvezetd. Szinte teljes mértékben a ma-
gyar piacra termelnek, és ezt tartjak f6 fel-
adatuknak. [gy a terjesztéssel jar6 kérnyeze-
ti terhelés is elfogadhaté mértékd. Elssor-
ban bioboltokba és biopiacokra széllitanak,
és csak kisebb mennyiségben jelennek meg
nagyobb lizlethalézatokban.

Madsért Vdllalkoz6?

Természetesen kozvetlen kapcsolatuk is
van fogyasztoéikkal mintaboltjaikon keresz-
tdl, valamint kiallitdsokon, igy folyamatos
visszajelzéseket kapnak télik a termékeik-
rél. Sandor tapasztalatai szerint két na-
gyobb korbdl keruilnek ki vésarléik. Az egyik
a fiatal, mar tudatosabban gondolkodé ge-
nerdcio, akik keziikbe akarjak venni életiik
irdnyitasat, el mernek térni a marketingvildg
altal sugallt main stream életmédtdl. Veszik
a faradsédgot ahhoz, hogy megtalaljak az al-
ternativ és egészséges élethez vezeté meg-
oldésokat. ,Sajnos az érezhetd, hogy most, a
rosszabb gazdasdgi helyzetben csékkent ez a
fogyasztoi bdzis, sokan le kell, hogy mondja-
nak az egészséges termékekrdl, mert drban
nem tudjuk felvenni a versenyt az olcsé alap-
anyagokra éplil6 pékségekkel, kenyérgydrak-
kal.” A masik nagy csoport pedig azok koziil
kerdl ki, akik rdkényszeriilnek az életmod-
véltdsra, mert egészségtelen életmaodjuk-
nak kdszonhetbéen kiilonbozé betegségek-
kel kiizdenek: Candida-betegek, cukorbete-
gek, magas vérnyomasuak, tej-, tojasallergi-
asok, s6érzékenyek, tulsulyosak. ,Szdmukra
gydrtunk specidlis termékeket is, példdul
éleszté-, cukor- és sémentes kenyérterméke-

Valoban Felelés Vdllalat?

A Valdban Felelés Vallalat
kritériumai
Minimalis szallitas
kintik.

Maximdlis igazsdgossag

ket.” Sajnos a betegek egy része gydgyulas
utan visszatér régi, egészségtelen életmaod-
jahoz, de kapnak olyan visszajelzéseket is,
hogy az életmddvaltas tartésnak bizonyul,
és az egészséges taplalkozas végleg meg-
marad a fogyasztok egy részénél.

A véllalkozas dolgozéi a kdrnyezd tele-
pliléseken élnek. Osszesen negyven ember-
nek nyujt bejelentett, biztos megélhetést a
cég., A munkatdrsaimtdél nem vdrom el, hogy
azonosuljanak az elveimmel. Elegendé szd-
momra, ha tiszteletben tartjdk azokat. De tgy
érzem, hogy a munkakérnyezet befolydsolja
szemléletmddjukat és vildgképliket.” A gaz-
dasdagi valsag ellenére Sandor torekszik arra,
hogy meg tudja tartani munkatarsait, in-
kabb munkadtszervezésben és takarékos-
sagban gondolkodik. Emellett egy Uj irdnyt
is vesz, a lisztérzékenyek szamdra készll6é
termékeket elédllité Gzem l|étrehozésaval
béviti a piaci lehetéséget, és Uj munkahe-
lyet teremt.

A gazdasdagi visszaesés inkabb arra 6sz-
t6nzi, hogy tovabbi kdrnyezetbarat techno-
16gidk bevezetésével egyuttal csokkentse a
cég koltségeit is.

(Folytatas a 6. oldalon)

Piszkei Oko Kft.

Bér volt néhany kulfoldi probalkozas, a f6 felvevépiacnak a magyar piacot te-

Céljuk, hogy miikodéstikkel hozzéjaruljanak egy egészségesebb és

er6szakmentesebb tarsadalom kialakuldsahoz. A fogyasztoknak joguk van az
egészséges termékekhez val6 hozzdjutashoz.

Nulla 6konomizmus

A profit nem cél, hanem egy eszk6z ahhoz, hogy az emberek jollétéhez (és el-

sésorban nem jolétéhez) hozzdjaruljanak. A munkatarsak esetében természe-
tesen az ehhez sziikséges pénzligyi hattér biztositasa is fontos szamukra
(értsd: Iétbiztonsag megteremtése a munkatdrsaknak és vezetéknek).

Optimalis méret

Termék (hasznos, sziik-
séges, fenntarthato)

Negyven munkatars dolgozik a cégnél, akik tobbségében helyben és a kor-
nyez6 telepiléseken élnek.

Egészséges, kdrnyezettudatos termékek eléallitasa, melyre sokkal nagyobb
mennyiségben lenne sziikség a tarsadalomban, hogy minden ember hozza-

férhessen az egészséges élelmiszerekhez.

Hagyomanyos pékség

Cél, kiildetés
legnagyobb haszon elérése.

Termék, értékesités

Piszkei Oko Kft.

Lehetéleg olcso alapanyagok felhasznélasaval a lehet6

Tobbségében nagyiizemi gyartasbol szarmazo, finomi-

tott alapanyagokra épiilé termék-eléallitas. Tartositoszer
és szinez6anyagok hasznélata. Minél szélesebb korben
torténd értékesités. A termékeket higiéniai okokbdl az
onkiszolgalé boltok miatt csomagoljdk.

Profit A profitmaximalizalas a cél.

Alkalmazottak

A munkatdrsak eszk6zok a cél eléréséhez. Foglalkoztata-

suk alakitasaban a torvényi keretek betartasa mellett t6-
rekednek a profitmaximalizalas el6segitésére.

A lehet6 legjobb bioalapanyagok felhasznélasaval a legjobb mindségu, egész-
séges termékek eléallitasa.

Tisztan biolisztek és bioalapanyagok, és bio-eléallitasi technolégidk hasznalata,
édesitéshez csak nadcukor, gyiimélcsstritmény és méz hasznalata. Tartosito-
szer-mentes. Elsésorban magyar piacon torténik az értékesités, azon beliil is a
bioboltok és biopiacok a f6 felvevépiac. Emellett kozvetlen kontaktusuk is van a
fogyasztoikkal. A boltok polcaira keriilé termékeket higiéniai okokbol kénytele-
nek muanyag csomagolassal ellatni.

A profit az eszkoz a vallalkozas sikeres miikodtetéséhez, fejlesztéséhez, a mun-
katarsak és a cégvezeté megélhetésének biztositasahoz. Es példa legyen a jové-
képet épitéknek.

A munkatdrsak a véllalkozas szerves részei. Hosszu tavu, bejelentett munkale-
hetéséget kivannak biztositani nekik. Egyben fontos szdmukra, hogy emberileg,
lelkileg is jol érezzék magukat a cégnél. Es megismerjék, hogy masképp is lehet
étkezni, gondolkodni, élni.
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~Tanulj meg mindenkitol tanulni...”

A tanulds szerves része az emberi fejlédés-
nek, igy mi, a KOVET Egyesulet munkatar-
sai, Wedres Sandor szavait megfogadva,
nemcsak az altalunk koordinalt projektek-
kel segitjiik az életen &t tartd tanulds folya-
matat, hanem magunk is rengeteget tanu-
lunk bel6lik. A projektek mellett viszont
nekilink is vissza-vissza kell térnlink az isko-
lapadba, hogy tudasunkat nemcsak a ta-
pasztalatokon keresztil bovitsik,
de a ndlunk okosabb emberektdl is
tanuljunk.

Az utdbbira kaptam esélyt én is,
amikor sikeresen elnyertem a meg-
Ujuld energiaforras kiaknazasi lehe-
téségeirdl sz6l6, egy hdnapos
moszkvai  UNESCO-6sztondijat.
Varjunk egy percet, megujulé ener-
giaforrasokban rejlé lehetéségek
Oroszorszagban?

Sokunknak még a REM-fazis leg-
mélyebb pontjan sem jutna eszébe,
hogy Oroszorszagot az energiaha-
tékonysaggal vagy a megujuléd
energiaforrasokkal azonositsa. Még akkor
sem, miutan Medvegyev orosz allamfé a
2009-es koppenhdgai klimakonferencian a
z6ld politika mellett tartott elkotelezett
beszédet. Mirdl is van most sz6?

2009 szeptemberében az UNESCO és az
Oroszorszagi Energetikai Minisztérium ko-
z0s megdllapoddsa alapjan létrejott egy
Nemzeti Kézpont a Megujulé Energiafor-
rasok Kiaknazasaért. A kozpont f6 funkcio-
ja a megujulé energiaforrasokban rejlé le-

(Weores Sandor: Utravalo)

hetéségek feltérképezése és a fejlédé, és
atalakulé orszagok segitése a megujuld
energiaforrasok kiaknazasaban.

Szakmai szemmel nézve a program ki-
csit mas megyvilagitdsban vizsgélta a meg-
Ujuldk fontossagat, mint ahogy azt itthon
tanuljuk. A nyugati orszagokkal ellentét-
ben Oroszorszagnak nem érdeke a meg-
Ujulok felfuttatdsa, hisz olyan mértékd

nyersanyagkészlettel rendelkezik, ami
tObb szaz évre elegendé. Viszont a z6ld po-
litikdnak és az energiahatékonysagi prog-
ramoknak kdszdnhetéen lassan beindul a
kommunikacid, a tanulasi folyamat a nyu-
gati vildg és Oroszorszag kozott. Ezen fo-
lyamatok része a balti térséget tamogaté
kiilonb6z6 EU-s projektek és az altalam el-
nyert UNESCO-6sztondij is.

Az egy hénapos kurzus eléadasain sz6
volt a Fold eréforrasairdl (tévhit, hogy az

ember altal beldthatd idén belll kimerul-
nének); a klimavaltozasrél (antropogén ha-
tasok miatt felgyorsult természetes folya-
mat); az energiafliggéségrol; az dkoldgiai,
energetikai menedzsmentrél; a megujulé
energidkban rejlé lehetéségekrdl és mind-
ezen témak oroszorszagi példairol.

A lexikalis ismeretek mellett Gzemlato-
gatadsokat is szerveztek az oktatdk az el6-
addsokon elhangzott tudas kézzel-
foghatova tételéhez. llyen utazast
tettiink példaul az MGU (Moszkvai
Allami Egyetem) megujulé energia-
val foglalkozé tanszékére, ahol a
legUjabb kutatdsokba nyertlink be-
tekintést. De megldtogattuk az
oroszorszagi UNESCO/ISEDC Fenn-
tarthaté  Energiagazdalkodassal
foglalkozé kutatokézpontot, ahol az
orosz klimapolitika volt a f6 téma.
De jartunk az Oroszorszagi Villamos
Energetikai Kutatoéintézetben
(BHUW) és egy Moszkva kozeli hé-
erém(ben is. Vendég el6adok is
részt vettek az oktatasban, mint példaul az
oroszorszagi WWF, a Gasprom vagy a
RusHydro munkatarsa.

Osszességében nagyon haélas vagyok,
hogy részese lehettem az dsztondijnak.
Szakmailag nemcsak kozelebb keriiltem az
energetika teriiletéhez, de a teljesen mas
iranyd megvildgitdsnak készonhetdéen az
energia kérdéskorét komplexebben vizs-
galhatom.

Povodér Artir / KOVET

(Folytatas az 5. oldalrol)

Jelenleg a termelés soran visszamaradt mal-
mi hulladék, valamint az olajpogacsak fiit6-
anyagként torténd felhasznaldsan dolgoz-
nak, melyhez Uj technolégiaju kemencék
beallitasa folyik éppen. De hosszu tavu ter-
veik ko6zott még a napenergia, szélenergia
felhasznalasat is megemliti.

Ma mar a szakma is elfogadja Ollé San-
dor szakmai és emberi allaspontjat. Rend-
szeresen el6addsokat tart kiilonb6zd szak-
mai Osszejoveteleken, ir szakmai lapokban.
JHa egészséges életmddrol van sz6, mdr rég-
tén engem hivnak” - meséli. Es nemegyszer
eléfordult, hogy kiilonboz6 versenyeken je-
les elismerésekben részesltek teljes 6rlés(
termékei a hagyomanyos, fehér lisztes ter-
mékek kodzott indulva, amit 6 az iparag pozi-
tiv fejlédéseként él meg.

.Sokszor hallom vissza az interjuk sordn,
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hogy a magyar tdrsadalmi-gazdasdgi kbzeg
és az dllami tdmogatdsi rendszer nem kedvez
az alternativ, kérnyezetbardt vdllalkozdsok
széles kordi elterjedésének” — emlitem meg az
interju vége felé. ,En ugy gondolom, hogy
egy vdllalkozé ne azért kezdjen biotermelésii
cég kialakitdsdba, hogy Uj forrdsokhoz jut-
hasson, hanem mert emberileg ezt tartja he-
lyesnek. Aztdn természetesen keresse meg a
megvalésitdshoz sziikséges lehetGségeket.
Nekem példdul 2010 6ta husz szdzalékkal
esett a forgalmam, de meg sem fordul a fe-
jemben, hogy visszadlljak részben vagy egész-
ben a hagyomdnyos, finomitott alapu termé-
kek elédllitdsdra. Visszalépésként élném ezt
meg...” — valaszol Sadndor. Mint vallalkozé
éIné meg visszalépésként? — kérdezek visz-
sza.,Nem, emberként. Emberként nem enged-
hetem meg magamnak.”

Polgdr Emese

Uj KOVET-projekt: Energiahaté-
konysdg javitasa Oroszorszagban

Az Eurdpai Bizottsdg tamogatdsaval 2011
decemberében elindult a KOVET Egyesiilet
Uj projektje, melynek célja a szentpétervari
térségben mikoddé zold szervezetek tudat-
formalasa. A projekt megvalositasaban koz-
rem(kodik a moszkvai székhelyl Envi-
ronmental Center for Russian Industry
(ECRI) és az INEM. A kétéves kozos munka
szerves részét képezi a zold szervezetek
képzése, valamint egy magyarorszagi tanul-
manyut megszervezése, de emellett el6ké-
szitlink egy regionalis energiahatékonysagi
kampanyt, valamint javaslatokat dolgozunk
ki a civil szervezek szerepének fejlesztésére
és a tobbi érintettel vald egylttmikodés
hatékonyabbd tételére is.

Bévebb informdcid: www.kovet.hu



