emberi fejlédesrél heszel. Azzal a felhivassal
fordul a hivék és minden j6 szandéku ember
felé, hogy az egész emberi csaladot egyesitsuik
a fenntarthato és atfogo fejlédés kereseseben!
E cikkben nem teértlink ki az egyes vallasok ka-
zotti kulonbsegekre. Ha az alabbi két tablazatot

A zuglodi japankert

vesszlk szemugyre, felting, hogy a vallasok
alaptanitasai igencsak kulonbdzdk. A keresz-
ténység Szentharomsag tana meg hasonlit az
iszldam egyistenhitére, &m nehezen rokonithatg
a hinduizmus toéhb tizezer istenségeével vagy a
buddhizmus istennélktlisegevel. A kulénbse-

gek elesek a menny, a pokol felfogasaban, Je-
zus vagy Mohamed megitéléseben vagy alyan
gyakorlati kérdésekben, mint a huseves tilalma.
Ha ellenben a masodik tablazat segitségevel
a vallasok erkolcsi, ezen beldl is gazdasagi ta-
nitasait vesszlk szemUlgyre, megdébhentd a
hasonldsag példaul a vagyon eszkazként valg
felhasznalasaban, a jotékonysag parancsaban
vagy a korlatozott haszonra vald térekvéshen a
kereskedelem kapcsan.

Egyeterthetlink Jonathan Sacksszal, a Brit
Nemzet kozosseg ortodox fdrabbijaval, aki
Rémaban tartott eléadasaban (2012] ramu-
tatott: a torténelmi ellentétek ellenére ma az
egyik oldalan a hivo zsidok és keresztenyek all-
nak, a masikon pedig az Eurdpat egyre inkabh
és mind agresszivabban szekularizald erdk.
A fenntarthatdsag nemes celjanak fenyeben a
sar bdvithetd a tobhi vallas s minden jé szan-
dékd ember iranyabal
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Vallasok alaptanitasai
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Isten 1:3 Allah Visnu, Siva,
Nagy guru,
Jézus Isten préféta jogi vagy
avatar?
Mohammed 207 Legfgbb Ellenall
préféta
X e, - Ajok a kertek- pantheon
Mennyorszag lok, szentek ) ) .
be jutnak® reinkarnacio
lakhelye
Ordogok és
A k
Pokol elkarhozottak rns?a é Hindu pokol®
tlzbe jutnak’
lakhelye
Huisevés Van DI?ZHU.t ©s Nincs!!
vert tilos
N
Hitetlenek 1962 6ta OK em oK
tolerans®

Magyarazat a tahlazathoz: 1. Buddha nem foglalkozott Isten létezésnek kérdéseével.
2: Istenség foldi megtestesulése. 3: Nem tavozik a nirvana allapotba, amig minden lény el
nem éri a megvilagosodast. 4: A hinduizmus ellenallt az iszldm erdszakos vallasi térité-
sének. 5: Dzsanna. B: Az igazak lelkei a mennybe (Gan Eden — Eden Kert] kertingk. 7: Nar,
8:Afoldalattszellemekésdémonoklaknak,idekertiinekagonosztevék,ésittvanahindupokol.
9:8tlzesésBjegespokol. 10:Agonoszokasajatmagukaltalkészitettpokolbanszenvednek.
11: Az ahimsza elvére, vagyis az er@szakmentesség elvére hivatkozva tagad-

A vilagvallasok alaptanitasai kozotti killénbségek és a gazdasagi tanitdsok kozotti azonossagok

Vallasok gazdasagi tanitasai
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~ Buddha Tarsadalmi Isten jutalma
[Ateista vallas)* Jahve Vagyon termeészet vakf 1/40 az igaznak
Hamis
Bodhiszattva® messias, nagy Jotékonysag alamizsna zakat 1/10 aldozat
tanitd
2000 éves
Szerepe Profétanak I o " Ter 14,23;
hasonld sem Kamat/ sokaig szigorti  riba - szigord emie Kiv 22.90;
Buddhaghoz o uzsora tilalom tilalom (munkagrték- Lo
2 ismerik el Imeélet MTorv 23,20
az Iszlamban eimelel Schumacher
vedikus )
Isten, angya- P ——— vs. tized a sze-
., i . , muszlimok 9y Y Buddhizmus? gényeknek,
Nirvana lok, szentek Szegények célcsoport , .
célcsoport ottfelejtett
lakhelye® n
kalaszok
Naraka vagy . o Aquingi Szt. .
K kedell
NileF ,Sajat pokol ereskedelem Tamis korlatozott Sabb'ath,
7. 8v,
) . 49, év
Van*? Csak kosert*? Tulajdon kaz-, &llami-, magan-
oKS oK?® Gyakorlatban <> AN N 4NN >

jak meg fogyasztasat. 12: A buddhizmus minden iskoldja tdmogatja a vege-
tarianizmust, de mindenki maga dont arrdl, hogy eszik-e hust. 13: Késer eételt
szabad ennitk (a 16, a nyul és a disznd tisztatalan allatok, ezeket nem sza-
bad fogyasztaniuk]. 14: ,A hivéknek nem szabad hitetleneket testvérbaratok-
nak fogadniuk a hivék helyett! Aki ekképpen cselekszik, az nem varhat Allahtol
[segitséget] semmiben.” [Karan 3.28) 15: Nincs kizardlagas érvényességre vald igény.
16: Hitetlenek azak, akik nem hisznek Isten abszolut egyetlenségében.
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Fogamzaskor varhato élettartam

a tortenelem elot

SZERZ0: Horvath Balazs egyetemi docens / Kérnyezetmérnoki tanszék Széchenyi Istvan Egyetem

A kérnyezeti problemak sulyossagaral folyta-
tott vitakban gyakran elékerul, hogy a mai em-
ber még e problémakkal klizdve is magasabh
életmindseget élvez, mint eddigi toérténete
soran barmikor. Noha szamos tudgs van, aki
a mez6gazdasag talan soha le nem klzdhe-
td negativ kévetkezmenyeire vagy a kdzelgé
6sszeamlas lehetdsegere hivja fel a figyelmet
(Diamond, 1982, 1997, 2005; Leacock, 1998;
Gowdy, 1998; McDaniel, Gowdy 2000}, a gloha-
lis jolét fokozodasat hirdeték tabaora is egyre
hangosabh (Ridley, 2011; Diamandis, Kaotler,
2012]. Azonban van egy kérdés, amelyben
mindket tabor egyetert: mindketten elismerik,
hogy az ember atlagos élettartama torténel-
munk sorén tobhnyire nétt, és napjainkban
jéval magasabh, mint a mez6gazdasagi forra-
dalom el6tt.

A fenti allitashol annyi kétségtelenul igaz,
hogy a gyudjtégetd-vadaszo népek szlletés-
kor varhato élettartama tdhbnyire valéhan
meglepéen alacsony. 21-37 évnyi élettar-
tamuk (Gurven - Kaplan 2007] jocskan el-
marad nemcsak az Eurdpai Unid (78,82 ev]
vagy az Egyesult Allamok [78,37 év), hanem
hazank (2012: 74,79 ev] vagy az utolso he-
lyezett Afganisztan (42 év] értékeitdl is
(2007-ben: Erber 2010). A 66,57 éves vi-
lagatlag pedig csaknem a kétszerese a ter-
meészeti nepek szerencsesehbjeire jellemzd
adatnak. Nyilvanvalg tehat, hogy e tekintet-
ben driasi haladast értunk el a térténelem
elétti id6khoz kepest.

De mit is jelent ez a fogalom? A szUletéskor
varhatd atlagos elettartam (Life Expectancy
at Birth - LEB, e0] nem mas, mint azon évek
atlagos szama, amelyet az adott evben élve
megszlletettek megelhetnenek akkar, ha a
halalozasi mutatdk élettk soran nem valtoz-
nanak [V. Hajdu, Adany, 2012). Az e0 értéke a
halalozasi életkorok eloszlasardl semmit nem
arul el, igy lehetséges, hogy a hadzak kozott is
el6fordulnak 60-70 evesek, és egy 30 eves na-
luk sem szamit aggastyannak [jollehet a nepre
jellemzd szlleteskor varhatd élettartam csak
34 ev). LEB-ertekuk azért ennyire alacsony,
mert fiatalkorban aranytalanul sakan meghal-
nak kozuluk.

1 http://en.wikipedia.org/wiki/List_of_countries_hy_life_
expectancy.(2014..aprilis 6.}

Még egyetemi karokben is gyakran hallani
glcelédeseket a 28 éves gyljtogeté-vada-
szorol, aki évei alacsony szama ellenére mar
kihullott fogu, éhkoppon maradt aggastyan,
gs épp az elmulasra készulddik. Az ilyen
megnyilatkozasok mindig a szlletéskor var-
hatg élettartam fogalmanak félreértésebdl
szarmaznak. Elhalalozas természetesen 28
gvesen is el6fardulhatott (mint ahogy el6-
fordulhat ma is], de ennek mindig is épp
ebben az életkorban volt a legkisebb a va-
l6szinlisege (Marlowe 2010). Emellett a
természeti népekre a fogak kivalg allapota
s a fogszuvasodas szinte teljes hianya jel-
lemzd (Truswell - Hansen 1976, Diamond
1992, Trier 2008]), szemhben peldaul a civi-
lizalt Magyarorszaggal, ahol a 35-44 éve-
seknek atlagosan 15,7 szuvas, hianyzo vagy
tomott (decayed, missing, filled=DMF] foga
van, a 65-74 évesek 27%-a pedig mar az
utolsd sajat fogat is elveszitette (Morava -
Bardos 2012). Ami pedig az éhezest es az
alultaplaltsagot illeti, a gydjtogetd-vadaszo
tarsadalmakban, amelyek taplalkozasukat
gyakran tobh szaz vad fajra alapoztak, ritkan
fordult eld (Diamond 1992, 18997, Dunn 1968,
Marlowe, 2010, Lee 1979], mikézben kétszaz
évvel ezel6ttig a Fold szinte teljes népesse-
ge - leszamitva a természeti népeket - az
éhinseég szélén tengddott [Ponting 2007). Mi
tébb, még ma is 800 millidan éheznek (Khan
- Hanjra 2009), és az emberiseg nagyobhik
fele kronikusan alultaplalt (a WHO 2004-es
adatat idézi Pimentel - Pimentel 2008].
A fogatlan, csontsovany huszonéves halélra
készulédese tehat epp az ellenkezéje a valo-
sagnak, és inkdbb a civilizalt vilag jellemzéje,
mint a gydjtégetd-vadaszoe.

Marlowe (2010] grafikanja alapjan megallapit-
hatd, hogy a hadza Ujszllottek 50%-a atlago-
san 5,58 éves, masik 50%-a 62,42 éves koraig
él [s a ketté szamtani atlaga visszaadja a LEB
(5,58+62,42)/2=34 éves erteket]. A hosszabb
ideig €lé 50% élettartama pedig 0sszemeér-
hetd a jelenlegi civilizalt atlaggal, amely a CIA
adatbazisa szerint 66,57 év. E dolgozatban a
gyUjtégeté-vadaszok hosszahb életli 50%-ara
jellemzd eértéket (amely a hadzak esetében
62,42 év] és a civilizalt atlagot (66,57 év] jo
kozelitéssel azonosnak tekintjlk.

Mivel az emberi egyedfejlédés definicio sze-
rint a megtermeékenyitéssel kezdddik, és
biolégiailag mar a megtermeékenyitéskor ke-
letkezd zigdta is emberi egyednek mindsul,
egy emberi populédcid egyedeinek atlagos
glettartamanak jellemzésére a szlletéskor
varhatg éatlagos élettartam nem alkalmas.
Ha a Magyar Ertelmezd Kéziszotar ember
cimszo alatt talalt meghatarozasat (,az
emberi faj egyedeinek 6sszessége”] meérv-
adanak tekintjuk, akkor a méhen bellli fej-
l6dési stadiumok élettartamat is figyelembe
kell vennunk. Ennek a kdvetelménynek az
altalam bevezetésre javasolt fogamzds-
kor varhatd élettartam (Life Expectancy at
Conception - LEC] tesz a leginkédbb eleget.
Mivel O iddpillanatnak a szuletés idépontjat
fogadtuk el, és a fogamzas ennél haromne-
gyed évvel karabhan torténik, a fogamzaskor
varhato élettartam jele e-3/4.

A zigotakbol keletkezd csirdk tulélési esélyét a
kornyezet szamas tényezdje, koztlik a leendd
anya tulsulya is befolyésolja. Ferlitsch és mun-
katarsai (2004) mesterséges megtermékenyi-
téskor nyert tapasztalataik értékelésével arra
a kdvetkeztetésre jutottak, hogy a testtdmeg-
index és a teherbeesés valdszinlsége kozott
forditott linearis 6sszefliggés van, azaz minel
nagyohb a testtdmegindex, annal kisebb a
gyermekaldas valdszinlsege. Az altaluk keszi-
tett tahlazathaol kiderll, hogy ha minden egyeb
kérdlmény azonos, a 18 kg/m? testtdmegin-
dexd ndék 86,9%, a 24-es indexd ndk 70,2%
teherbe esesi esellyel szamolhatnak. Mivel
2008-ban a vildgon a nék testtdmegindexe at-
lagosan 24,1 volt (Finucane et al,, 2011), arra
kovetkeztethetlnk, hogy egy atlagos mai civili-
zalt n6 100 probalkozasbal csak 70,2-szer lesz
varandas, mig egy 18-as index( né 86,9-szer
lenne az. Egy karcsu né 86,9 terhessége kozUl
tehat az atlagos nénél csak 70,2 valgsul meg,
ami karcsu tarsa terhessegeinek 80,78%-a.
A testtémegindex es a termeékenyseg kozotti
8sszefuggest harom évvel kes6bh egy Ujabb
vizsgalat is megerdsitette®.

Egy masik kornyezeti hatas, amely a csirak
tulélesi esélyére befolyassal lehet, az alko-
holfogyasztas. A Harvard Medical Schoal ta-

2 http://www.sciencedaily.com/releases/
2007/12/071211233947htm.[2014. &prilis 8]
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nulmanya szerint3, ha egy par mindkét tagja
heti 6 egységnyi alkoholt fogyaszt, a sikeres
fogantatas valgszinlsege 26%-kal kisehb
azokhoz a parokhoz kepest, akik nem isznak.
Tudjuk, hogy 2005-ben Foldunk akkori hat es
fel milliard lakojara fejenként B,1 liter tiszta
alkohalnak megfeleld italfogyasztas jutott,
s azt is, hogy 10 ml tiszta szesz 1 egyseg-
nek felel meg. Az evi 6,1 literbél egy hetre juto
117,30 milliliter ennélfogva 11,73 egysegnyi
alkohollal egyenertekd, ami csaknem a ket-
szerese a sikeres fogantatas eselyét 26%-kal
csokkentd mennyiségnek. Igy nem tekinthetd
tulzasnak, ha azt feltételezzuk (hacsak nem
forditott iranyban), hogy Féldunk atlagos ha-
zaspéarjai legfeliebb 74%-o0s eséllyel indulnak
neki a gyerekvallalasnak azokhoz kepest, akik
nem isznak.

A karaos szenvedélyek kozul talan a dohany-
z4s fejti ki a legnegativabb hatast a csirdk
beagyazadasara. Egy holland vizsgalat® ki-
mutatta, hogy mesterseges megtermeke-
nyitéskor mar napi két (a ng altal] elszivott
cigaretta is 28%-kal csokkenti a gyermekal-
das esélyét. Egy masik vizsgalat® pedig azt
talalta, hogy a beagyazodas valdszinlsege
a felénél is kevesebbre csokkent a nem do-
hanyzdékhoz képest mind az aktiv, mind a
passziv dohanyosoknal. Az alkoholfogyasz-
tasnal megkezdett gyakaorlatot folytatva, itt
is annak a kutatocsopaortnak az eredmenyeit
fogadjuk el, akik a szerényebb hatasrdél sza-
moltak be. Mivel a WHO vilagszerte 1,22 milli-
ard dohanyos van’, akik naponta atlagosan 15
szal cigarettat szivnak el®, a dohanyzas nelkul
megszUletd 100 gyerek helyett szlleik csak
90,79 gyerek megszlletésére szamithatnak
(részletes szamitas: Horvath 2016].

Az el6zéekben harom kdrnyezetinek tekint-
hetd artalom beagyazadasra kifejtett hatasat
elemeztlk. Az atlagos civilizalt ember tdlsulya
80,78%-ra, az alkoholfogyasztéds 74%-ra, a
dohanyzés 80,79%-ra cstkkentette a gyerme-
kaldas eselyet. Egylttes hatasukat - eltekintve
az esetleges egymast er@sité vagy gyengité
hatasoktdl - a csokkentett valdszinlsegek

3 http://www.bionews.org.uk/page_50154.asp (2014.
aprilis 6.

4 http://www.economist.com/blogs/daily-
chart/2011/02/daily_chart_global_alcohol_consumption
(2014. aprilis 6.)

5 http//www.ivfvictaryphilippines.com/
blog/2013/04/20/effects-of-smaoking-on-ivf/,
http://news.healingwell.com/index.php?p=-
news16&id=524974 (2014. &prilis 6.)

6 http://www.guardian.co.uk/uk/2005/may/26/smaking.
health (2014. aprilis 6.)

7  http://enwikipedia.org/wiki/Prevalence_of_tobac-
co_consumption (2014. aprilis 6.)

8 http://library.thinkquest.org/17360/text/tx-e-pod.html
(2014, aprilis 6.)

szorzata adja, ami 0,8078 x 0,74 x 0,9079 =
0,5427, vagyis 54%. Csupan annal fogva, tehat,
hogy tulstlyosak vagyunk és karos szenvede-
lyeknek hodolunk, zigotainknak csak kb. fele
jut el a megszuletésig. Ez jelentds kuldnbseg
a gyUjtégeté-vadaszo tarsadalmakhoz kepest,
amelyekben a harom vizsgalt hatas kozul egyik
sem talalhaté meg.

Minden rendelkezesre allé adatunk arra utal,
hogy a megtermeékenyllt petesejtek tekinté-
lyes része normélis kortlmeények kozott sem
jut el a beagyazadasig. Hertig eés munkatarsai-
nak 1950-es években végzett kutatasai szerint
a csirak 30%-a anelkul hagyja el a szervezetet,
hogy arral a né egyéltaladn tudomast szerezne.
A civilizalt vilagban tehat harom zigota kézul
egy megszlletik és eléeri az atlagos polgarra
jellemzd 66,57 éves kort, kettd pedig meg a
mehben, csira koraban pusztul el. Egy zigdtara
igy (0+0+66,57)/3=22,19 eév élettartam esik,
azaz ennyi a civilizalt vildighban a fogamzas-
kor varhato élettartamunk (e-3/4). Az EU27
e-3/4-értéke 78,82/3=26,27, Magyarorszage
75,1/3=25,03 év.

Avéazoltak alapjan ugyanakkor jogosan feltéte-
lezhet6, hogy az idedlis testsulyd, alkoholt és
dohanyt nem ismeré termeszeti népek 3 zigd-
tajabal 2 is megszUletik, s 6k ketten megeérik a
népre jellemzd szuletéskor vérhato élettarta-
mat. Valdszind, hogy a hadzak harom megter-
mekenyitett petesejtjébdl is az egyik par napos
koraban elpusztul (az & életkara ekkor 0-nak
vehetd), kettd viszont 34 évesen hal meg (ko-
zUlUk az egyik valdszinlleg gyerekkarahan, a
masik 60-70 évesen]. Harmuk halalozaskari
atlagéletkora [0+34+34)/3=22,67 év. Az 1.
abra a harom-harom zigota sorsat mutatja
kelet-afrikai ill. civilizalt kdrulmeények kozott.

A tdlsuly, az alkoholfogyasztéas és a dohanyzas
egyutt is korllbelul olyan mértékben csok-
kenti a civilizalt ember fogamzaskor varhato
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gélettartamat, hogy jelentésen magasahb szl-
letéskor varhatd élettartama ellenére LEC-ér-
téke elmarad a gy(jtéget6-vadaszd hadzake
mogott. A kéemiailag hatd fogamzasgatldk, a
muavi terhességmegszakitas, valamint a le-
veg6t szennyez@ nitrogén-oxidok figyelembe
vetelével pedig még ennél is joval alacsonyabb
értékekhez jutunk [Harvath 2016).

Az adatok alapjan tehat arra kell kovetkez-
tetniink, hogy fajunk egy atlagos egyedének
glettartama az elmudlt 12 000 évben nem
magasabb lett, hanem alacsonyabb, és ez a
cstkkend tendencia - mivel a varosokban élék
(ezért nagy nitrogén-oxid-koncentracionak
kitett) és a tulsulyosak aranya varhatoéan to-
vahb noévekszik - valdszinlleg az eléttink allo
gévtizedekhen is folytatédni fog. Szamitasaink
arra utalnak, hogy amikor az emberi halalozas
idépontjanak az elmult évezredek alatt vég-
bement kitolodasaral beszélink, félreértjik a
helyzetet. Noha fejlett orvostudomanyunknak
kdszénhetéen ma mar téhbnyire fel tudnank
nevelni - és az oregkorig el tudnank juttatni
- azokat a gyerekeket, akik a vadaszd-gyujto-
getd tarsadalmak idején még egy-két évesen
meghaltak, ezt mégsem tehetjuk meg, mert
ezek a gyerekek nagyrészt ma mar meg sem
szuletnek. S6t sokan még azok kazul is elpusz-
tulnak embrid koruban, akik termeszeti kordl-
meények kozott megérték volna az iddskort.
A kozvelekedéssel ellentéthen a civilizacids
hatasok eredéje (amelynek mind az orvostu-
domany, mind a kdrnyezetszennyezés része)
nem az, hogy az emberegyedek élettartamat
felfelé ,huztuk”, hanem az, hogy lenyomtuk.
Az emberi egyedek elhaldlozasanak atlagos
idépontja nem felfelé, hanem lefelé tolddott
- némelyeké magasabb lett, sokkal tébbeké
viszont olyan mértékben csokkent, hogy at-
esett a szlletés altal kijelolt kiiszobon, igy 6k
statisztikaink szamara lathatatlanokka valtak.

Civilizalt vilag
70 66,57 —

60

o

1. dbra A csirdk sorsa a hadza tdrsadalomban és a civilizdlt viligban
(tulsuly + alkoholfogyasztds + dohdnyzds]

8 eresek Q)

A szUletéskor varhato élettartambdl terme-
szetesen nem derul ki, hogy e mechanizmus
mukodik a hattérben, ezért a jelenséget eddig
a szamunkra kedvez6bh mddaon értelmeztik
(és az élettartam ndvekedeseként konyveltik
el]. Ennek készonhetd, hogy statisztikaink aly
kedvezd kepet festenek az emberi élettartam
helyzeterdl civilizalt tarsadalmainkban. Ez a
kep azonban a legjobb rendelkezésre allo in-
formaciok szerint nem felel meg a valdsagnak.
Harom olyan életkor van, amikor az ember
halanddsaga kuléndsen magas: az embrio-
nalis kor elején, a szlletés utani években és
az iddskarban (2. abra). A gy(jtégetd-vada-
sz0 idékben a harom halanddsagi hullamhegy
mindegyikében az egyedeknek korulbeldl a
harmada halt meg. A maodern civilizacicban
ez Ugy maddaosult, hogy a szuletés utani évek
halanddsaga - az antibiotikumaoknak és egyeb
orvosi beavatkozdsoknak koszonhetéen - a
minimumra csokkent, az iddskari halanddsag
pedig megnovekedett. Az azonban eddig nem
volt ismert, hogy az embrionalis halanddsag
is megemelkedett. A koézéps6 hullamhegy
Llenyomasa” tehat a két szelsé hullamhegy
Jfelemelkedését” (es az iddskari hullamhegy
valamelyes jobbra tolodasat] eredmeényezte.

A gyljtogetd-vadaszd életmod hatranyaul
leggyakrabban azt hozzak fel, hogy e tarsa-
dalmakban tul sok gyerek élete fejezddik be
meg a felndttkor elérese elétt. A helyes prob-
lemafelvetés azonban nem az, hogy jo-e az
5,98 éves hadza gyerekek elhalédlozasa, vagy
az lenne-e a jobb, ha 6k is 60 ev feletti kort
ernének meg, mint az atlagos civilizaltak (2.
abra). Termeészetesen az utabhi eset lenne a
kedvezéhb, de ennek elérésére civilizacionk
sem képes. A helyes kérdés ezért inkahb az,
hogy ha e gyerekek ilyen fiatalon meghal-
nak, érdemes-e egyaltaldan megszuletnilk.
Maskepp fogalmazva: van-e értéke egy olyan
eletnek, amely 1-15 éves karban befejezddik,
és nem folytatddik felnéttkorban. Eljenek-e
azert ezek az emberi egyedek atlagosan 5-6

— N

1. Csira, embrid

2. Ujsziilott, gyerek

Meghalt emberegyedek szama

Eletkor

2. dbra A hdrom halanddsdgi maximum alakuldsa az elmdlt évezredek sordn

evig (mint a termeészeti népeknél], vagy az a
johb, ha akkor mar meg sem szuletnek [mint
az ipari civilizacioban]. Amagam részérdl erre
a kérdésre mindenképpen Ugy valaszolok,
hogy a gyerekkorban befejezédé életnek is
van értéke. Véleményem szerint a felnéttkor
nem hoz olyan tébhletet, amelynek az elma-
radasa esetén az azt megel6z6 gyerekkor ér-
téktelenne és ertelmetlenné valna.

Szerencsére a sajat véleményemnél maga-
sabb rangu forrasra is van madom hivatkazni.
A 2012 januérjatdl hatélyos magyar alaptér-
vény Il. cikke kijelenti: ,Az emberi méltdsag
sérthetetlen. Minden embernek joga van az
¢lethez és az emberi méltdésaghoz, a magzat
gletét a fogantatastol kezdve védelem illeti
meg.” Anélkul, hogy kulén védelmet rendeltek
volna el szdmukra, vagy életben maradasukért
barmi egyebet tettek volna, a természeti né-
pek zigotai hosszabb ideig maradtak életben,
mint a civilizalt zigétak. A gyljtéget6-vadaszo

gletmod tehat - ismétlem: nem tudatos to-
rekvés eredményeképpen - jobban megfelelt
a magyar alaptérvény szellemének, mint azé a
nemzeté, amely azt megszévegezte.

A természeti kérulmeények kdzott elpusztuld
gyerekek 50%-o0s aranya kétségkivll ijeszto,
de e prohlémanak nem megoldéasa az, ha e
gyerekek élete még korabban, mar csira kor-
ban véget ér. A civilizacio és féként a tudo-
manyos-technoldgiai forradalom tehat nem
hozott megoldést erre a problémara, hanem
inkabb elmélyitette azt.

Ezen a ponton felvetédhet a kérdés, hogy az
alacsonyabb é&tlagos élettartama ellenére
nem jobh-e mégis a tulélési gorbe modern
kori lefutasa. Talan a civilizalt csirak kdzul ke-
vesehben jutnak el a megszlletésig, de akik
igen, azok nagy valgszintséggel idéskarukban
halnak meg, mig a természeti népek gyereke-
inek fele meg sem éri a felnéttkort. Ezen érve-
lés elismeri, hogy a madern vildgban sok csira
elpusztul, de ezt szamunkra meégis konnyeb-
ben elfogadhatanak itéli, mint a néhany éves
gyerekek halalat, akikhnez méar személyes kap-
csolatok fliznek, és akik maguk is szenvedni
kepesek. (Mig a csirakkal kapcsolathan egyik
problema sem all fenn.) Masképpen e meg-
kozelités lenyegét gy is megfogalmazhatjuk,
hogy a termeszeti tarsadalmakban 67-68
eletévre ket halalozas jut, mig a civilizalt vi-
lagban csak egy, és nyilvanvaldan ez utéhbi
a jobb. Az igy gondaolkoddk azonban nem ve-
szik figyelembe, hogy a gyljtogetd-vadaszo
gyerekek kevéshé szerencsés 50%-a is tul-
nyomoreszt egeszsegben toltott gyerekkor
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utan vagy kozben halt meg, és azt sem, hogy
a haldoklas és szeretteink elvesztése nem a
szenvedes egyetlen forrasa az életben. A ci-
vilizalt ember valdszintleg legalabb S0 olyan
kronikus betegsegtdl szenved, amely a me-
z6gazdasag megjelenése elétt igen ritka volt
(Lieberman, 2013), boldogsagszintje alatta
marad pl. az eszkimokenak [Biswas-Diener
et al., 2009; Szondy, 2010), s6t a XX. szazad
soran a fejlett vilaghan a depresszio (vagyis
a vegletes boldogtalansag) el6fordulasa-
nak a gyakorisaga tiz- vagy husszorosara
novekedett (Seligman, 2007]. Mindez arra
utal, hogy a civilizalt ember életminéseg-
beli félenye korantsem annyira egyértelmd,
mint amilyennek talan a rendelkezesre allo
egeszsegtani, antropoldgiai es pszicholdgiai
adatok attekintése el6tt talan tdnik. Hara-
ri (2012] nagyszer(d kényve végen tobbszor
is felteszi a kérdést, jobb lett-e az ember
élete tizezer eév viharos torténelem utan.
A bolygd urai lettink (valamilyen tekintet-
ben), de vajon megérte-e? Ugy tlnik, erre a
kerdésre az emberi elettartam szempontjahal
(is] nemleges a valasz,
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Trendek — joslatok

SZERZ0O: Nemeskéri Rohert

A jovo, amirdl ma beszeéllink, holnap mar a hirekben szerepel. De ez igy van rendben - olvasom Thompson
(2016] cikkét a British Airways jaratan London felé.

Ki ne gondolkadna aolykar azon, hogy - nagy
valdszinlseggel - mit hoz a holnap? Nehany
évtizede meég leginkabh kulénc futurolégusok
foglalkoztak a jovéjoslassal, és erdekesseg-
ként figyeltik mondandaikat. Ez ma mar re-
széve valik Uzleti életlinknek. Vilagunk egyre
vadabban valtozik, s benne a mi lehetésegeink,
kockéazataink, szerepeink.

A mesterséges intelligenciatdl és robotikatol
az onvezetd jarmlveken eés kriptavalutakan
at a virtualis valésagig es a dolgok internetéig
(laT) életink és gazdasagaink epitdkockai es
valgsagpercepcioink, bennlk jovéképeink val-
tozésa, a lehetdsegek palettajanak bévilese
egyre gyarsul. ,Kimaradtal a negyedik ipari for-
radalomhbdl? Sebaj, az otddiket mar letélthe-
ted a netrél holnap reggel. (...) Bomlaszto erék
zavarjak Uzleti modelledet? Ne aggadj! Egy Uj
generacié mar most elkezdte homlasztani a
te bomlasztéidat” - nyugtat meg (vagy sem)
Thompson.

Szamas izgalmas trend tapasztalhato napja-
inkban, amelyek egy része a fenntarthatdsag,
egy jobb emberi let felé mutat. Ezek egyi-
ke-masika bizonyara vitathatd a szemléld,
elemzé sajat kulturdlis, filozofiai nézépont-
janak tukreben, hiszen a magantulajdont, a
munkaalapu tarsadalmat, a verseny- es profit-
maximalizalas mindenek feletti érvényet ker-
déjelezik meg.

Nem a tulajdonlasnak

Még soha nem éltunk ilyen vilaghan, ahal eny-
nyire egyszerlen és nagy aranyban hozza lehet
jutni alapvetd termékekhez, arucikkekhez és az
altaluk nyujtott biztonsaghoz, kényelemhez és
(olcsa) élvezetekhez, mint manapsag az Ugy-
mond ,fejlett” orszagokban. Ebben az Uj keret-
rendszerben, anyagilag gazdag életmadhan az
egyre téhb holmi birtoklasa mar messze nem
olyan érdekes és vonzd dolog, mint ez idaig
barmikor. A szlkosséghen akinek téhb van, az
sikergyanus ember. Az évtizedek ota novekvd
bdségben viszont a bolondosan tovabb gydj-
togetd es felhalmozd ember mar inkabb egy
szanalmas alak. Féleg, amikor haracsolo te-
vekenysege kozhen masokat karosit, unfair
vagy kiméletlen modon habzsaol, mertéektelentl

igyekszik részesulni a tarsadalomgazdasagi
javakbol. A bdseg sem vegtelen, igy az elosztas
praktikus es etikus elemeirdl megfeledkezni,
azok jelentdseget kultura(ilnkban felllirni olyan
viselkedési mintazatokkal, amelyek evollcias
jelentdsege kifakuldhan van, balgasag. A tulaj-
donlas, birtoklas és birtoklasvagy a barbariz-
mus korai iddszakara vezethetd vissza Veblen
(1898) szerint. Evezredek tapasztalataival, a
21. szazadban illik ezen tovabhlépnlnk! Tanulva
peldaul skandinav baratainktal, akik jo ideje a
lagom kultarajaban élik és élvezik mindennap-
jaikat. A lagom annyit jelent, hogy .éppen jd”,
Léppen elég”. Nem kell téhh, nem kell nagyohhb,
nem kell Ujabb, nem kell masik, nem kell a tiéd,
sem az Ove. Ez itt nekem, nekink éppen megfe-
lel. Makadik, funkcional, és mi igy szeretjik. Ha
majd elromlik, megjavitjuk. Vagy akkor veszink
valami Ujat, talén jobbat. Most inkabh menjunk,
setaljunk, bringazzunk egyet a tengerparton
vagy az erdében! Vagy olvassunk, tanuljunk va-
lami érdekeset, hasznosat!

A sok, a minél tébb vagyat felcseréljuk az
egyedi, kulénleges, ikonikus és igy figye-
lemre mélto értékeket hordozo letelemekre;
a jo helyen, jo fekvésU és luxussal felszerelt
otthonra, a design, kényelem, biztonsag és
teljesitmény szempaontjabol kulénleges au-
tomohilra, egy-egy igazan szép és tartos

designer ruhadarabra, dréga és ugy ritkahb,
kevesehb kulinaris elvezetekre, unikalis él-
meényekre, tapasztalatokra. Témegfogyasz-
tas helyett minéség, meértektelenség helyett
egyediség.

Mi téhb, Veblen (1898) conspicuous consump-
tion and leisure, azaz ,hivalkodo fogyasztas és
szabadidd” fogalmai is érthetébbé és emészt-
hetéhbé valnak, amikar nem csak az uralkodg,
az urasag, az ultragazdag kepes hefektetett
(szolga]munka nelkdl kdlonlegesen, szinte
perverz elvezettel hobbijainak eélni masok ve-
riteke aran. Ehelyett barki, szerencsés helyre
szUletett foldi halandg, aki Ugy dént, hogy nem
all tébbe be a sorba, nem kér a prefabrikalt és
masok altal neki szant teridd- és funkcidsze-
letkekhdl, hanem inkadbb megvaldsitjia 6nma-
gat. Nem adasaodik el, nem vallal feleldsseget,
nem pofozkodik, nem rant mas érdekeben kar-
dot, hanem szépen, nyugodtan, szabadon és
élvezettel éli az életét.

Korunk digitalizalodo és virtualis nomadjai
egyre inkabb az easy come easy go, azaz
Jkénnyen jon, kénnyen megy” hullamain
szorfolnek. Ok mar nem hatalmas, méreg-
draga fenntartasu hazra és autara vagynak,
hanem kényelemre és szabadsdagra. Ingatlan
gs ingd vagyontargyak tulajdonlasa helyett
berlik és egyre inkabb megosztjék a szolgal-

Forrds: http://gotomootpoint.blogspot.hu/2015/12/the-retrofuture-looks-dippy.html
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